
Aqua-Sport-Programm 
ab 14.01.2025

Aqua - Power Livia 8:00 - 8:45 Uhr

Aqua - Fit/Light Livia 8:45 - 9:30 Uhr

Aqua-Jogging Astrid 19:00-19:45 Uhr

Aqua- Power Katja 8:00 - 8:45 Uhr

Aqua-Jogging Katja 9:05 -9.45 Uhr

Freitag Aqua-Light Astrid 8:45 - 9:30 Uhr

Dienstag

Während der Schulferien finden KEINE Kurse statt!!

Donnerstag

Teilnahme mit Einzelkarte/10er und 20er Karte möglich!                              


